Com as noticias das ultimas semanas, a reflectirem uma crise a nivel
global sem precedentes, milhares de pessoas procuram caminhos de
sustentabilidade e seguranca economicas, capazes de combater as
crescentes dificuldades financeiras que se abateram sobre as familias.
Todas as segundas-feiras, o Templo Maior, no nimero 36 da Rua Dr. José
Espirito Santo, em Chelas, Lisboa, enche-se de empresarios,
de endividados, de desempregados. Todos diferentes. Todos iguais.
Obijectivos diferenciados de prosperidade. Foco comum: a fé

POR VITGRIA ABRAAO E SARA AMANTE
F0TOS FERNANDO MARTINS
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inte de Outubro. Pouco falta para as

19 horas. Domingos e Augusta Fer-

reira chegam no seu Audi Q7 ao nu-
mero 36 da Rua Dr. José Espirito Santo, em
Chelas. Arrumam o automével no amplo
estacionamento e dirigem-se para dentro
do Templo Maior, onde decorrerd mais um
«Congresso Financeiro para Mulheres e Ho-
mens de Negdcios», evento diariamente di-
vulgado pela TV Record.

“Néo perdemos um Congresso. Aqui
encontramos a visdo e os ensinamentos
necessdrios para ultrapassar as dificul-
dades” — afirma convicto o empresdrio,
outrora endividado e a viver em pobreza

extrema. “Tinhamos cerca de 300 mil eu-
ros em dividas, que foram sendo contrai-
das ao longo dos anos! Acabdmos por ndo
ter as mais elementares condicoes para vi-
ver. Os meus filhos ficaram trés anos sem
estudar porque n#éo tinhamos qualquer
meio capaz de pagar os encargos escola-
res. Era miséria extrema: chegdmos a co-
mer os restos de comida que os vizinhos
davam ao cdo -restos que ndo eram sequer
dignos para um animal, mas nés tinha-
mos de nos sujeitar aquela situacao, se néo
passdvamos fome” — conta Augusta, com
voz trémula, ao recordar os anos amargos
de sofrimento.

Vencer a crise

Amedida que os minutos vdo avangando,
o saldo do Centro de Congressos vai fi-
cando cada vez mais composto. A capaci-
dade é para duas mil pessoas. Meio recinto

ja esta cheio e o burburinho das muitas
vozes faz-se ouvir, como uma discreta
cascata de dgua viva. Sao empresarios,
trabalhadores por conta de outrem, profis-
sionaisliberais. Portugueses, imigrantes
—pessoas de diferentes estratos sociais, de
diferentes culturas, com diferentes objec-
tivos vdo-se sentando nos lugares ainda
vazios. A expectativa € grande!

Num atendimento personalizado, os*
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“Tenho uma pastelaria,
em Almada, onde trabaltham
50 funciongrios. O negéeio

vai de vento em popa.

Duas casas, cinco carrinhas,
{r@s carros, casa propria e uma casa no Brasil

s&o alguns dos bens que tenho adquirido ao longo
destes anos, desde que comecei 2 participar no
Gongresso Financeiro e entendi que sé a fé pode
permitir uma mentalidade grande para que sejamos
vitoriosos € prasperos nas nossas vidas.”

Anabela Frangdo, empresaria de restauracdo, Almada

no Bongressu Fmancexrﬂ,
¢ meu maride havia contraids
dividas que perfaziam 10 mil
euros. Mas, aqui, aprendi que
fudo & possivel quando se tem
forca e deteymmarao E conseguimos mudar o
cenario que erz a nossa vida. Hoje, as dividas e téo
a ser liguidadas, ganhamos condigdes para compra

a nossa casa e cada um de nds tem carro propno

— ym Opel Vectra e um Hyundai Getz.”

Torlénia, profissional liberal, Lisboa

¥ congressistas falam com quem a eles se
dirige, expondo-lhes situa¢des problemati-
cas de indole econémica, procurando ouvir
orientacdes vdlidas e palavras de motiva-
cdo pessoal e profissional. “Muitas pessoas
chegam aqui desesperadas, acreditando
ndo existir uma solucdo para os problemas
financeiros que estdo a viver. Procuramos
indicar-lhes uma alternativa consistente e
vdlida, levando-as a acreditar no seu pré-
prio potencial” — explica Anténio Soares,
um dos congressistas que, dando as boas
vindas, sorri para um casal que entra na-
quele momento para o ambiente interno
onde decorrerd mais uma sessao do Con-
gresso Financeiro Nacional.

O espaco transborda de cor, de ritmo,
de vida. Agora, o saldo estd cheio: cerca de
300 congressistas, quase duas mil pessoas.
Os congressistas permanecem de pé€, aten-
tos, de semblante alerta, prontos para ser-
virem no que se tornar necessdrio durante
o decorrer daquela reunido. Nos olhos das
gentes presentes, a expressdo de esperanca
denuncia o desejo renhido de querer mudar
devida. O desejo assumido, consciente, de-
clarado de se querer muito resolver os pro-
blemas que afligem e consomem horas de
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“Hé 18 anos ndo fa!tava nada a mmha familia, porque tanto su como o meu marido
ganhdvamos bem. Tivemos um restaurante durante quatro anos, mas ao fim de dois

a minha fitha adoeceu com um tumor no sangue. Durante um ano, fizemos do Hospital
3 nossa £asa. £ por isse 0 negdcio comegoy a fracassar, ainda para mais guando

ey engravidai do meu segundo fitho. Comecel a depender financeiramente dos meus pais.
Cheguei a néo ter dinheiro sequer para comprar leite para o meufitho. Um dia, ouvi falar do
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= : Congresso Financeiro. Comecsi a participar nos encontros e a tomar conhecimento sobre
comg uitrapassar os problemas financeiros. Eniretanto, algo de absolutamente grandioso aconteceu na minha vida: a cura

da minha fitha. A partir dai, ganhei animo: voltel a estudar 8 encontrei trabathe numa multinacional, onde actuaimente sou
responsavel por um departamento. No ang passade, tive aumentos salariais de quase 500 euros mensais. Comprei uma
segunda casa, tma pick-up nova para o meu maride, & uma carrinha Citrten, de sete lugares. Nao hé limites para quem usa a 76
Fatima Figueiredo, angariadora de seguros, com 0 marido, Torres Vedras

v‘\_,‘v\/ A

“Através dos cnnsnims préticos que fu adguirinde no Songresse Financeire, consegui

a metivago necesséria para concretizar o meu sonho de sempre: ser um empresarie hem
sucedido. Abri uma empresa de consultoria e, passado um ano, inauguref um busingss cenfer
onde tenho o meu escritéric e um conjuntc de lojas alugadas: galeria de arte, escritdrio

de apoio juridico, lavagem de automdveis, e, brevemente, um health club”

Jorge Firmino, empresério, Colares, Sintra

levaram-nos

vida em angustia e sofrimento: o pagamento
da renda em atraso, os empréstimos que
Nao se conseguem pagar, a promoc¢ao que
néo chega, os sapatos que ndo se podem
comprar, a comida que ndo se pode dar aos
filhos, as dividas acumuladas que levam &

“N&o tinhamos dinheiro para
dar de comer aos nossos
sete filhos. Em seis anos
sedimentamos uma grande
empresa, actuaimente com
40 funcionarios”

“No Brass' euea mrha familia f harras yma 6ptima condi icdo fmarcesra Mas diversos problemas

2 perder tudo o que possuiamos. Decidimos participar no Dongresso Finaneeiro.
Aprendemos a banir o pessimismo e a ser persistentes nos nossos objectivos, mesmo no meio

da crise. Hoje sou uma artista plastica, tenho o meu atelié. Eu e o meu marido comprémos um
apartamento em Lisboa, temos dois carros — um Mitsubishi  um Fiat — & uma boa condigdo financeira.”
Helena S4, artista plastica, Lisboa

insénia. “Eutinha uma empresa, mas, a de-
terminada altura, fiquei cheio de dividas e
perdi tudo. Quando comecei a participar
no Congresso Financeiro, de facto as coisas
comec¢aram a mudar. Consegui recuperar o
meunegoécio e hoje tenho mais prosperidade
do que antes” —afirma, efusivo, Carlos Alves,
empresdrio de construcéo civil.

Mas mais do que as necessidades pre-
mentes que se impoe resolver em cadavida,
algo consistente pairano ar e que ninguém
sabe muito bem definir. “E como se a nossa
visdo se abrisse, de facto, para a grandeza
das coisas, e fossemos imbuidos de um Po-
der que se apossa de nds e nos impele a agir
para que possamos conquistar nos cami-
nhos por onde andarmos. Tudo é uma ques-
tao de mentalidade — de uma nova menta-
lidade que se enraiza em nds” —argumenta
Fernando Rodrigues, gestor financeiro.

“0 meu cavalo era mais famoso

do que eu”

As20horas em ponto inicia-se a tio aguar-
dada palestra. O Congresso Financeiro co-
meca de forma subtil. Alfredo Paulo, con-
gressista responsavel pela dinamizag¢édo
semanal deste projecto de motivagéo pro-



“Agora tenho uma vivenda
com piscina, um Ferrari,
dois escritérios...”

“Em 1994, ey era
e endividado, QJamo com
Congressg Financeiro t
mentalidade e visfo para o
foram acontecendo. Cons
dividas e comprei uma Carri
A minha empresa fol crescends, 2
yez maior, e tive de contratar mais
Hoie, a Nova Editora € lider de mercado. Tent
escritorios no Porte, um na Figueira da Foz, outro em
Lishoa, uma vivenda com piscina. e um Ferrari. Sou
ma pessoa bem sucedida, atndov 03 pivels.”
Carjos Loureiro, empresdrio editerial, Figueira da Foz

fissional e pessoal, dd inicio aquela reuniéo,
ministrando uma breve ora¢ao em favor dos
presentes. Emvoz que entoa determinacéo,
intercede a Deus para que a situacéo de crise
generalizadando alcance quemn'Ele depo-
sita a sua conflanca.

O orador apela depois para que alguns
dos presentes se cheguem mais a frente e
possam partilhar as suas vivéncias de vit6-
rias, consequentes da pratica do que é ha-
bitual ser exortado nas sessdes semanais.
Pede o relato de histérias de sucesso que
possam comprovar a mais-valia do Con-
gresso Financeiro como forma vdlida e efi-
caz de ultrapassar a crise.

Filipe Goncgalves abeira-se do microfone
e comeca a falar. Cavaleiro tauromaquico,
trabalhou durante muito tempo sem ver
quaisquer resultados praticos. “A minha
vida era como as passadeiras de um gind-
sio: corremos, corremos, sem sair do mesmo
sitio.” Comecou do zero! A tauromaquia
ndo era uma tradicio de familia; teve de
trilhar o seu préprio caminho para o su-
cesso, mas inicialmente numa trajectdria
cheia de dissabores e de fracassos. Hd cerca
deumano que participa, regularmente, no
Congresso Financeiro, e, hoje, considera-se

ocarrs dOS meus sonhos, ey terel, ainda, uma carr

David Santos, empresério, Coimbra

comecet a

para prefissionals, alcancei ¢
Olimpia Silva, empresaria, Massamé

a part
1o anos cons
odri — som fodas as marcas. | “!u
particular € um Porsche Cayenne. 1

Joao Rodrigues, 36 anos, empresario do ramo automovei Estonl

uma pessoa bem sucedida. Toureia em Por-
tugal, Espanha e Estados Unidos, comprou
um camido para as suas viagens, tem um
Mercedes topo de gama, e é dono de uma
propriedade, no Algarve, onde cria cava-
los. “O meu cavalo era mais famoso do que

“Ajudamos as pessoas
a superar a crise global
instalada. Ensinamos que
a fé pode permitir o alcance
da prosperidade. Mas tem
de haver determinacao’

de anmentagao vest 1o, etc Naotnha urma v lda omf monei Nasa mi '15 vid

Hojﬂ moro na vivenda dos meus sonhes. £ uma ‘casa intel }
dos estores, a iluminacéo, todos os aparelhos eléctric
1ha de sete lugares, espacosa
automatice. Afinal, como filho de Deus, tenho o direito a ter & a usuruir do methor! Esta &ami

do \,h@gue a ?ortuzai exerciaa mmha profissdo, mas
narticipar no Gongressa Fisanceirsef
as dicas que aqui aprends. Hoje, ndo sou
uma vida scondimica esfabilizada ¢, recente
primeiro fu

enois de sete anos de sucesse na minha actividade
masse: por um perf ouo de grard@ depressdo, Nao i

Jra s

segui duplicar o uﬁ*miwaeateformam

smpregada, tenh
mente, num cencur

so «Wella Trand Vision Awards,
rémio de 1 560 suros.”

ecebido um o

1ar, 88ia
t0s médi
da minha mae e come
ulf aefac*@ 2l

ido a var
roconselh

tra en

eu!”, relembra. “Mas hoje sou senhor do
meu destino, e sou eu quem dé as coorde-
nadas” — remata, com um sorriso de ore-
lha a orelha.

Domingos e Augusta Ferreira estdo na
plateia. Também eles ja subiram ao “p6-
dio do sucesso” para, assim como Filipe,
contarem a sua histéria. Agora, sentados
na tranquilidade de uma confianca que se
reflecte em rostos brilhantes de paz per-
ceptivel, ouvem atenciosamente os de-
poimentos que continuam a ser alvo de
atencdo, na parte central do recinto ilumi-
nado com pontos de luz que lembram as
estrelas incontdveis no céu. Mas, para as
suas vidas mudarem, teve de haver muita
forca de vontade e prédtica de muitos ensi-
namentos apreendidos nas sessdes sema-
nais deste Congresso.

Confianca para o sucesso

E eis que chega “o momento da instrucéo”
- como lhe chama Domingos. Altura em
que o congressista inicia o seu discurso
sobre a temdtica central daquele dia, que,
tal como os demais estudos semanais, tem
o objectivo de ser interiorizada e poder ter

uma aplicaclo prética nos negécios e naz:
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0 caminho
mais seguro
para sair da

CRISE?

»vida profissional de €ada um dos presentes -

e participantes no Congresso Financeiro.
Hoje, as expectativas sdo redobradas. O
discurso € ministrado por Edir Macedo,
congressista internacional. “Vamos usar
a inteligéncia ao invés da emocdo. Por-
que € a inteligéncia que decide correc-
tamente.” E desta forma que inicia a sua
mensagem, apelando para a necessidade
douso do intelecto na tomada de decisdes
empresariais, econdémicas, profissionais,
desvalorizando a emocdo, pois esta sem-
preinduz aenganos e perdas de proveitos
comerciais e financeiros.

Passam 30 minutos e a “confianca” do-
mina o discurso. Numa perspectiva ma-
cro, Edir Macedo refere que € a falta de
confianga a grande responsdvel por toda
a crise financeira e econdmica que tem
assolado o Mundo inteiro, nas tltimas
semanas. Depois, no plano empresarial,
o congressistafaz um paralelismo entre a
falta de confianganos negdcios e a falta de
confian¢a num casamento; numM e NOUtro
caso, néo existindo confianca nas partes
envolvidas, a salutar unidade de uma so-
ciedade estd automaticamente condenada
ao fracasso. H4 pois que nutrir e viver a
confianga, pois € ela que gera o sucesso,
seja em que plano for.

Aliado a conflanca estd o empenho, a
tinica forma de materializar o quanto se
deseja alcancar um determinado objectivo
nadrea econdmica e profissional. “Quem
se empenha a cem por cento, ndo aceita a
derrota.” SO descansa quando alcanca o
sucesso financeiro tdo almejado.
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Positiva, Superacio, Inves
astrante Sete sem
st adc dos P*em :

“E assim o dinheiro foi crescendo”

E foijustamente a perseveranca, o elo fun-
damental para a mudanca da vida de Do-
mingos Ferreira. Sentado na plateia, o agora
empresdrio relembra a importancia que o
empenho e a persisténcia tiveram para que
pudesse alcancar a qualidade de vida de
que usufrui actualmente. “Nao foi facill”,
afirma. “Mas com os ensinamentos praticos
que recebemos aqui, conseguimos, defacto,
mudar a nossa situacdo de miséria.”

“Chegamos a comer
0s restos de comida que
0S vizinhos davam ao céo.
Mas hoje temos duas
empresas, uma casa nos
arredores de Lisboa, dois
apartamentos no Algarve
e sete automoveis’

{a-feira, Tcdaﬁ as semanas. no &
a naiz cd je sugerir alternativas consistentes e validas p para vence

ssista Alfreds Paulo, responsdvel pela din:
$$08S 3 passar da teoria 4 pratica, aplicando no seu dia-a-dia o gue ouvem re\tes
construir o seu desting e usufryir de
& s¢ acontece guando todas as

05 est \dws fﬂram
{«Liberdads financeir,
ongresso Fin

Or”Uai‘ﬁadtJ

Augusta é mais especifica. “Com as recei-
tas que famos conseguindo facturar, apren-
demos ainvestir e a multiplicar sabiamente
esse capital. Comecdmos por investir em ca-
sas—vendiamos ou alugdvamos. E assim o
dinheiro foi crescendo’
a empresdria.

Hoje o casal tem duas empresas (uma

'—declara, satisfeita,

imobilidria e uma loja de desporto), uma
casa nos arredores de Lisboa, dois aparta-
mentos no Algarve e sete automéveis. Con-
quistas financeiras que nao aconteceram
do dia para a noite e que nem determinam
estagnacdo quanto a visdo empresarial, ja
que o casal pretende continuar afrequentar
o «Congresso Financeiro para Mulheres e
Homens de Negdcios». Sdo conquistas que
espelham uma atitude inovadora e con-
victa. Tudo gracas a confianca e fé deposi-
tadas unicamente em Alguém que verda-
deiramente mudou as suas vidas. Porque,
como afirma o congressista Alfredo Paulo:
“Tudo é possivel aquele que cré. E quem
cré, supera--se. Se vocé quer vencer navida,
tem de conseguir superar-se a simesmo. Ea
vontade de Deus é que vocé prospere. Pois
se um pai faz de tudo para proporcionar o
melhor ao seu filho que lhe pede ajuda, ima-
gine o que néo fard Deus por aqueles que a
Ele se chegam elhe pedem prosperidade?”

Paraapsicéloga Ana Queiroz, “afé pode
ajudar as pessoas, dando-thes forca inte-
rior para enfrentarem os seus problemas”,
podendo as mesmas “retirar beneficios” de
reunides como o Congresso Financeiro,
ao aplicarem e adaptarem o que ouvem
ao seu modus vivendi”. @



