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REPORTAGEM DEDOMINGO

Metade dos casament

terminam com divorcio

Geracae canguru: contraem matrimonio mais tarde e separam-se mais rapidamente

t mtarinafengn@?gt ]

0 presidente da Repdblica
vetou esta semana a nova Lei
do Divércio. A sociedade ficou
em.polvorosa. A geracdo que
j& temidade legal para casar,
opta ou por ndo o fazer, ou por
adiar o compromisso. Mas ha
em Portugal quem se case e
quem se divorcie ainda antes
dos 30 anos.

Quase um em cada dois ca-
samentos celebrados em Por-
tugal resultam em divércio. As-
sim ditam os némeros disponi-
bilizados pelo Instituto Nacio-
nal de Estatistica (INE) e refe-
rentes a 2006, ano em que se
celebraram 23935 divércios.

. Noresto dos 26 paises da
Utitio Europeia (UE), as taxas
néo sdo mais animadoras: to-
dos os anos h4 170 mil divor-
cios, um total de 340 mil cida-
ddoes comunitarios divorcia-
dos. 20% sdo divércios entre
casais formados por pessoas
de nacionalidades diferentes,
sendo alegislagfo distintanos
varios paises comunitarios e

nio havendo muitas vezes um
consenso nestas disputas.

A média da duragio destas
unides é actualmente del4 anose
meio. Paraa psicologa Ana Quei-
roz, “antigamente havia menos di-
vércios, porque havia dependén-
cia econdmica. Também no pds-
25 de Abril houve um ‘boom’ de
divércios, porque passaram a ser
reconhecidos”, contextualiza.

Os que saem da média

Mas sfio cada vez mais os que se
afastam desta média e que estdo
casados por muito menos tempo.
Alguns apenas durante uns me-
ses. Este fendmeno é recorrente
na chamada geragio cangury,
uma faixa etéria situada entre os
25 e-08 35 anos, nascidos nas déca-
das de 70 e 80, e que, ao contririo
dos seus pais, pretendem prolon-
gar a0 mAximo a estadia em casa
dos progenitores e adiar a vida
adulta.

Esta é alids umadas causasdo
divoércio: “HA um erro educacio-
nal, o facto da adolescéncia ser al-
tamente prolongada contamina
todo o processo para a frente.
Consequentemente, 4 primeira

contrariedade, separam-se”, ex-
plica a mesma psicéloga.

Segundo o padre Borga, o ni-
mero de divorcios é “uma surpre-
sa para a Igreja, mas um sinal da
sociedade actual e uma ameaca
aonlcleo estruturante de uma so-
ciedade: a familia”, resume.

A facilidade com que se pode
pedir o divércio pode encerrar al~
guns perigos. Actualmente um di-
véreio simples (sem bens ou fi-
Ihos) e por miituo consentimen-
topode ser iniciado através da in-
ternet, num processo que demora
entre quatro a 20 minutos.

Os danos colaterais do divor-
cio ndo se limitam a factores emo-
cionais. Um tergo do crédito mal-
parado em Portugal corresponde
adividas relacionadas com divor-
cios, num total de 800 milhGes de
euros incobraveis.

“Ha um grande abismo entre 0
‘esta & a minha cruz’ que as avds
aguientavam e o ‘eundo estou para
aturar isto’ das netas” , denuncia
Ana Queiroz. O.padre Borga tam-
bém eoncorda que “ ha tuitas pes-
soas que formalizam a relagfio e se
comprometem com.coisas para as
quais nfo estio preparadas”. Quei-

Amatematica
dasrelacoes
amorosas

divorcios

ocortern cada ano nos 27
palses da Unido Europeia.
Vinte por cento sao entre
pessoas de diferentes nacio-
nalidades.

P

de divorcios

em cada cem casamentos
celebrados, 48 resultam em
divércio.

de euros

Incobraveis em Portugal resul-
tam de processos de divércio,
um terco do crédito malpa-
rado.

roz chama-the “apresso: quem
niocasaatéaos 30/35 tem defei-
to,logo, o melhor é casar rapido
e estas coisas nunca costumam
dar bons resultados”, aleria.

A Tgreja Catdlica tem adop-
tadouma nova postura: “As pes-
soas, por serem divorciadas,
nfo sdo excomungadas. HA -
gar paraelas. Alifs, areligifioea
fé ajudam nestes processos vio-
lentos. Os ricos ddo-se ao luxo
de ir aos psicélogos, os pobres
vém falar com o padre”, rema-
ta, entre risos, o padre Borga.

O sofrimento da destruigio
conjugal é agravado social-
mente: “A mulher divorciada é
rejeitada, estd sozinha e caren-
te, é uma ameaca para a mulhey
casada. O homem divorciado é
um coitado, todaa gente o con-
vida para jantar”, resume, com
uma certa ironia, a psicdloga
Ana Queiroz.

Para a terapeuta, a melhor
“pflula anti-divorcio ¢ aboain-
terpretacdo, porque homens e
mulheres ndo sdo iguais”, ad~
verte. Caso ndo seja possivel, o
melhor é “fazer o luto e reco-
mecar”, afirma. &
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aria sentiu na

pele que nem

tudoéoquepa-

rece. Passavaas

férias de Verdo

com Tiago, numa aldeia do

~ Norte de Portugal. As familias

conheciam-se e com um

reencontro estival comecou

uma relagio mais sOlida, mas

adistincia. Elano Porto e ele
em Lisboa.

Quando ele conseguiu ir
estudar um ano para o Porto,
oficializaram a relaggo. Ela
engravidou, “para que a fami-
lia ndo pudesse negar a par-
tida”, e rumaram a Lisboa,
onde supostamente “teriam
muito mais hipbteses de tra-
balho”, conta entre suspiros.
Ambos conseguiram traba-
lho, ela como educadora de
infincia e ele numa empresa
de transportes.

. Quando revé a sua histéria
tudolhe parecem sinais. E ago-
raentende como encerrou
parte da sua vida e comecou
outraapartir de uma cama de
hospital. Umdia aosair dotra-
balho, foi abordada por um
grupo de “bacanos” a quem
via o seu ex-marido cumpri-
mentar efusivamente. Apenas
The disseram: “diz ao teu mari-
doqueaseguir éamitda”. De
‘pouco mais se recorda.

Acordou no hospital com
viérias lesGes. Tinha sido bru-
talmente espancada. Segui-
ram-se semanas de interna-
mento, dores no corpo e na
alma e as tentativas de expli-
car o sucedido. “Tinha24 anos,
eracasadaetinhauma filhaem
comum com um traficante de
droga. Aminbavidaeadelaés-
tavam emi perigo”, relata,

Afamflia de Maria, incrédu-
Ia, resgatafilhaenetacleva-as
de voltaao Porto. Desse diafa-
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tidico sobrou umavastaheranca:

Maria deixou de comer; de se

sentir segura; de acreditarnavida

e nas pessoas. “O que eu queria

eramorrer, eraingénua ao ponto

de me ter deixado enganar as-
im”, confessa.

A somar A sua hist6ria, a fami-
Jianfio quis dar explicacGes anin-
guém ou contar a verdade sobre
oque tinha sucedido. “Notava-se

. que haviaum certo desconforto,

as pessoas chegaram alevantar
suspeitas sobre se eu tinha outra
pessoa. Afinal de contas, quem
abandonou a casa fui eu. Estava
casada com uma besta e ainda
tive de ouvir coisas inacreditd-
veis. Portugal é wm pais de bons
costurnes”, remata.

O processo de divércio foi f4- |

cil: “Eu nfio queria nada, o meu
Gnico desejo eranfio o voltara
ver. Mas, por outro lado, aminha
filha tinha direito de ver o pai,
por pior que ele fosse”, relata.

O seun ex-marido, ainda que

pudesse, nunca teve grande in--

teresse em ver a filha. Aparece
4s vezes, com o espago de me-
ses. Quanto a Maria, a vida se-
gue conrasua filha e familia, na-
morados nfo tem. Ainda que
admita que talvez seja tempo,
agoraque afilhalhe perguntou:
“Ohmée, quando é que arranjas
wm namorado?”. Maria mostra
um sorriso inocente ao ver os
pedidos da filha. “A vida ndo
péra, nem espera”, conclui.

Relacdo longa
Filipe esteve casado 11 meses.
Nio foi um casamento relam-
pago, ndo foi um impulso, j4 vi-
viam juntos. A sua ex-mulher
era o “amor de liceu”. Antes da
“burocratizacio do amor”; como
intitula o casamento, o jovemn
economista tinha namorado
com eladurante oito anos.

O divéreio tardou a concre-
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Jovens divorciados viveram casamentos de escassa

duracao. Uns assumem desconhecimento do parceiro,
outros desilusao e até alguma violéncia emocional
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tizar-se uns penosos meses,
desde Janeiro a Abril do ano
passado. O acto foi simples:
“Marcémos uma audiéncia, o
homem leu o documento e as-
sindmos. Mas ao contrério do
casamento, desta vez nfo estava
laninguém”, relata. O dificil foi
“em termos emocionais mate-
rializar a decisdo™, exprime.

E ainda que nfo creiana ins-
tituicdo, diz que “o casamento é
um progresso e o divorcio anti-
natura na evolugio da vida em
rebanho”, conclui.

No campo econdmico “nio
houve Iuta, nem problemas com
adivisdo das coisas, sempre fo-
mos muito organizados. Elaes-
tava em pior situagéo profissio-
nal do que eu, mas sempre fo-
mos amigos e tem sempre a
portaaberta se precisar de algu-
ma coisa”, reflecte.

Filipe tem actualmente uma
nova relagio e confessa que a
nivel familiar houve um cuida-
do de explicar, sobretudo aos
seus sobrinhos pequenos, que
“atiandoiavoltar e que agorao
tio tinha uma nova namorada,
para evitar situa¢Ges constran-
gedoras”, conta. Apesar danova
relagéo, o casamento nfio faz
parte dos seus planos, ainda que
Ibe fagam piadas, dizendo que
“ainda posso casar pela igreja”.

De solteiro a pai divorciado
No tdltimo ano e meio, avidade
Miguel deu uma grande volta.
Era solteiro, estudava em Bar-
celona, no dmbito do programa
Erasmus. Dezoito meses de-
pois, est licenciado, divorcia-
do, mas é pai. Tudo com apenas
2G-anos.

Lembra-se bem do dia que
marcou o ponto de viragem na
sua vida: “Conheci a minha ex-
muther nurha festa para alunos
do Erasmus e apaixonei-me

logo por ela. Tinha ar de nérdi-
ca e diferenciava-se bem de to-
dos os outros, na sua matoria es-
tudantes da Europa do Sul. Me-
teu-se comigo e chamava-me
macho latino. Passado uma se-
mana estavamos a viver juntos”,
recorda entre sorrisos amargos.

O reverso do exotismo

Dois meses depois, a entfo na-
morada, uma polaca, ficou gré-
vida. Decidiram avancar com a
gravidez e também com o casa-
mento. “Um pouco por pressio
da famfilia dela, que achou que
era uma vergonha se assim nfo
fosse. Mas como planedvamos
ficar juntos de qualquer manei-
ra”, cederam 4 pressio.

Casaram na Polénia, numa
ceriménia civil preparada rapi-
damente para evitar que anoiva
jé tivesse uma barriga muito sa-
liente. Acabado o periodo do
Erasmus, em vez de regressar a
casa, Miguel partiu rumo 4 Po-
16nia. A falta de dinheiro dita
que vio os dois viver para casa
dos sogros. A adaptacfo foi difi-
cil, “um tempo horrivel, uma
gastronomia péssima, cheia de
vinagre, e sempre a sorrir para
agradar aos meus SOgros, aos
amigos e irmos dela”, relata.

Quando o filho nasceu, “o
comportamento dela mudou ra-
dicalmente: estava sempre irri-
tada por tudo e por nada, dizia
que et lhe tinha'estragado a ju-
ventude e que nunca poderia
vingar na sua carreira. Eu ape-
nas arranjei emprego numa fa-
brica, ndo sabia falar polaco e
queria ganhar dinheiro para sair
de casa dos pais dela e também
para o bebé”, relata.

O casamento durou nove me-
ses. Regressar a Portugal foium
choque: “A minha familia ficou
toda contra mim”, admite. Em
termos materiais, ndo havia

nada para dividir, apenas o fitho

_continuaaser factor de discus-

s3o. O tribunal polaco decretou
que “ficariacomamieequeen
o poderia ver, mas como vou
paraaPolénia del5 em15 dias?A
lei é cega”. A interrogacio per-
manece sem resposta. As sau-
dades apertam muito e tem
conseguido, com a ajuda da fa-
milia, ir 14 a cada dois meses.
Aqui a vida prossegue, mas
nada é o mesmo: “Quando eu
me interesso por wma rapariga
e ela sabe que sou divorciado e
com um filho, afasta-se. Nin-~
guém quer seramie do filho de
outra. As vezes até pensam que
estou a gozar”, relata.
Apresentar outra pessoa fa-
milia também seria impensavel.

“Estava casada

comuma besta e ainda
tive de ouvir coisas

inacreditaveis

gens com a insia de matar uma
paixdo impetuosa.

Passados seis meses, ela
muda-se para casa dele e éen-
t3o que decidem ter uma crian-
ca e casar. O casamento durou
seis meses, terminou quando a
bebé tinha apenas dois.

O processo de divéreio durou
wm ano, porque ndo chegavam
“a acordo sobre as visitas e tarmn-
bém havia uma esperanca de
que talvez ainda se voltassema

dade: “A senhora, ac ouvir o
meu estado civil, fez um sorriso
condescendente”, conta. Mas
nem sé de compreensio foi fei

to este processo. “Houve algu-
mas pessoas que se afastarar
afinal de contas ninguém se d

de errado comigo”, ironiza,

A familia nuclear foi o sew
apoio, mas a sua vida protisio-
nal teve uma revirav
“porque tive de interror

Porto, sem equivaléncias™,
lembra. OQuira das coisas m
dolorosas é o facto de &
gente querer falar sobre 0 as-
sunto e “nés nfo queremos fz
lar. A familia também sofre

n{s

“Ninguém se divorcia, logo tinhiz

de haveralgo de errado comigo

Além do mais, sempre que “saio
4 noite tenho de ouvir as bocas:
‘v& 14 0 qué que fazes’ Devem
pensat que vou engravidar outra
pessoa” , ironiza. Arrependi-
mento diz que nio tem, mas
“gostava que as coisas tivessem
resultado entre os dois, era.o me-
Thor para o nosso fitho”, conclui.

Desconhecimento
Divorciada é o que diz o bilhe-
te de identidade de Isabel.
“Nunca mais nada voltaa ser o
que era”, conclui, despida de
sentimentalismos.

Isabel conheceu o seu mari-
do pelainternet. A longa distan-
cia que separava o Porto de uma
pequena cidade transmontana
arrastou-os para repetidas via-

juntar”, confessa. O facto da
bebé ser ainda muito pequena
também “nio permitia um afas-
tamento por muito tempo, por-
que ainda estava a amamenta-la,
mas o pai tinha medo de perder
o contacto com ela”, explica.

Uma audiéncia foi suficiente
para que solucionassem as di-
vergéncias: “Houve uma pres-
sd0 enorme, quem estiver reti-
cente quase que casa de novo.
Nio nos faldvamos quando 14
chegimos e saimos do tribunal
amigos. Assim que entramos,
disseram-nos: ‘ou se entendem
ou vio estar aqui anos’ e isso as-
susta”, confessa.

A primeira vez que selembra
de sentir uma reaccio foi quan-
do renovou o bilhete de identi-
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muito connosco”, reflecte.

Isabel admite ter um certo
cinismo perante as relacdes,
mas nio descarta um novo ca-
samento. Desta feita “com to-
das as etapas, conhecendo
bem, e um namoro de ir & noi-
teao cinema”, graceja.

O divércio é uma violéncia
emocional. Com esta sentenca
todos parecem concordar. Qu-
tro dos denominadores co-
muns é o facto de todos se sen-
tirem ainda muito jovens para
puderem recomegar.

Afinal de contas, “amaioria
dos meus amigos so soltei-
ros”, afirma Miguel. Maria con-
corda: “Ha muito gente divor-
ciada”. S6 na Europa sio 340
mil cada ano.




